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LAPORAN KASUS

MALARIA KONGENITAL

(Congenital Malaria)

Sri Wahyunie S, Nurhayana Sennang, D. Daud, Mansyur Arif

ABSTRACT

Congenital Malaria is an infectious disease caused by the malaria parasite that is transmitted from mother to child through the 
placenta during pregnancy or at delivery. Clinical manifestations which may arise due to Plasmodium infection are: the irritability, 
fever, anaemia, jaundice and hepatosplenomegaly. The incidence of congenital malaria according to the National Basic Health Research 
2010 is only about 0.3%. Forty two days old male baby with the main complaints fever and pale since he was three (3) weeks old. From 
the physical examination the reviewer found anaemia, jaundice and splenomegaly. Plasmodium vivax was detected by serologic and 
microscopic examination. From the pregnancy history of mother the reviewer found that at the age of seven (7) months of pregnancy 
she suffered from malaria caused by Plasmodium vivax the same as the type of Plasmodium infected the baby. The baby was born in 
non malaria endemic area which enhanced the diagnosis of congenital malaria of this patient. The patient was fully recovered after 
treated with dehydroartemisin piperaquin and the reviewer reported one case of congenital malaria, forty twodays old male baby. The 
diagnosis was made based on the malaria history of mother at seven (7) month of pregnancy, the serologic and microscopic examination 
from the patient blood and the baby was born in a non malaria endemic area. The prognosis of patient with congenital malaria caused 
by Plasmodium vivax generally was good. The clinical condition was improved and fully recovered after treated with dehydro-artemisin 
piperaquin. 

Key words: Congenital malaria, plasmodium vivax, serologic and microscopic examination

ABSTRAK

Malaria kongenital adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh parasit malaria yang diteruskan dari ibu ke anak melalui 
plasenta selama kehamilan ataupun saat persalinan. Manifestasi klinis yang dapat muncul akibat infeksi Plasmodium yaitu mudah 
terangsang, demam, kurang darah, ikterus dan hepatosplenomegali. Kejadian malaria kongenital menurut Riset Kesehatan Dasar 
(RISKESDAS) Nasional 2010 hanya sekitar 0,3%. Bayi laki-laki, berusia 42 hari dengan keluhan utama demam dan pucat sejak 
berusia tiga (3) minggu. Pemeriksaan fisik ditemukan anemia, ikterus dan splenomegali. Ditemukan Plasmodium vivax pada 
pemeriksaan serologis dan mikroskopik. Riwayat kehamilan Ibu: pada usia tujuh (7) bulan menderita penyakit malaria dengan 
jenis Plasmodium yang sama yang menginfeksi bayi. Berdasarkan riwayat sakit bayi lahir di daerah yang bukan endemis memperkuat 
diagnosis malaria kongenital pada pasien ini. Pasien ini mendapatkan pengobatan dehidroartemisin piperakuin dan sembuh. Telah 
dilaporkan satu kasus malaria kongenital. Diagnosis ditetapkan berdasarkan riwayat kehamilan ibu yang menderita penyakit malaria, 
pemeriksaan serologis dan pemeriksaan mikroskopis darah pasien serta bayi lahir didaerah yang bukan endemis malaria. Ramalan 
perjalanan penyakit pasien malaria kongenital yang disebabkan Plasmodium vivax umumnya baik. Pasien mengalami perbaikan 
dan sembuh setelah mendapatkan pengobatan.

Kata kunci: Malaria kongenital, Plasmodium vivax, pemeriksaan serologis dan mikroskopik

Departemen Patologi Klinik FK-UNHAS, Jl. Perintis Kemerdekaan Tamalanrea, Makassar, Telp. (0411)581226. 
E-mail: sriwahyunies@yahoo.com

PENDAHULUAN

Malaria kongenital adalah penyakit infeksi yang 
disebabkan oleh parasit Plasmodium yang diteruskan 
dari ibu ke anak melalui plasenta selama kehamilan 
ataupun saat persalinan.1 Malaria saat ini masih 
merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat 
yang dapat menyebabkan kematian terutama di 
kelompok berkebahayaan tinggi yaitu: bayi, anak 

balita dan ibu hamil. Delapan persen angka kematian 
anak di bawah usia lima (5) tahun disebabkan oleh 
penyakit malaria.2,3 Menurut Riset Kesehatan Dasar 
(RISKESDAS) Nasional 2010 jumlah pasien malaria 
menurut ciri umur yang paling rendah adalah < 1 
tahun sebanyak 0,3%.3

Spesies Plasmodium yang diketahui dapat 
menyebabkan penyakit malaria di manusia, yaitu: 
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Plasmodium falciparum menyebabkan malaria tropika, 
vivax menyebabkan malaria tertiana, malariae:
menyebabkan malaria kuartana, ovale menyebabkan 
malaria ovale dan yang knowlesi yang akhir-akhir 
ini dilaporkan menginfeksi manusia. Spesies yang 
terbanyak menginfeksi yaitu Plasmodium falciparum 
dan vivax.4–6 Manifestasi klinis yang dapat muncul 
akibat infeksi Plasmodium yaitu mudah terangsang, 
demam, anemia, ikterus dan hepatosplenomegali.7,8

 Malaria dapat ditularkan melalui dua cara, yaitu 
cara alami dan bukan. Penularan secara alami melalui 
gigitan nyamuk Anopheles. Penularan bukan alami, 
dibagi menurut cara menularnya, yaitu: Malaria 
kongenital, disebabkan ada kelainan di sawar plasenta, 
sehingga tidak ada penghalang infeksi dari ibu kepada 
bayi yang dikandungnya. Di samping melalui plasenta, 
penularan juga terjadi melalui tali pusat; Penularan 
secara mekanik terjadi melalui transfusi darah atau 
jarum suntik; Penularan lewat mulut.1,5

Diagnosis malaria kongenital dapat ditetapkan 
berdasarkan: gejala klinis, pemeriksaan fisik dan 
laboratorik, serta riwayat ibu selama kehamilan 
yang pernah terinfeksi malaria dengan jenis 
plasmodium yang sama dengan yang ditemukan di 
bayi. Pemeriksaan laboratorik yang penting yaitu 
ditemukannya parasit malaria dalam sediaan hapusan 
darah dan uji serologis. Diagnosis pasti malaria 
kongenital ditetapkan dengan menemukan parasit 
malaria dalam sel darah merah atau pigmen malaria 
dalam monosit di sediaan darah yang diambil dari 
plasenta bagian maternal atau darah tali pusat.1,2,5

Perjalanan penyakit malaria kongenital 
bergantung jenis plasmodium yang menginfeksi. 
Infeksi Plasmodium falciparum dapat berlangsung 
sampai satu tahun dan apabila disertai komplikasi 
perjalanan penyakit menjadi buruk bahkan dapat 
meninggal apabila tidak diobati secara cepat dan 
tepat. Infeksi yang disebabkan Plasmodium malariae 
dapat berlangsung sangat lama dengan kecenderungan 
kambuh, sedangkan infeksi oleh Plasmodium vivax 
umumnya memiliki perjalanan penyakit yang baik.4,8

KASUS

Seorang bayi laki-laki berusia 42 hari, suku Bugis, 
bertempat tinggal di Takalar, kota Makassar, masuk 
RSUP Dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar melalui 
Instalasi Rawat Darurat pada tanggal 3 November 
2012. Keluhan utama yaitu pucat

Pasien masuk Rumah Sakit dengan keluhan pucat 
yang diperhatikan sejak usia bayi tiga (3) minggu. 

Pasien juga mengalami muntah tidak menyemprot 
yang berisi susu, kekerapan dua (2) kali sejak satu 
hari sebelum masuk rumah sakit. Riwayat demam 
dan kuning sejak tiga (3) minggu yang lalu dan 
dirawat di RS Takalar, kota Makassar, selama 13 hari 
dengan diagnosis kurang darah kehamilan + malaria 
tertiana.

Riwayat kehamilan ibu: sampai tujuh (7) bulan 
bertempat tinggal di Timika dan pernah menderita 
malaria tertiana pada usia kehamilan tersebut. Pada 
saat tersebut ibu bertempat tinggal di Takalar sampai 
persalinan terjadi. Riwayat persalinan: bayi lahir 
spontan ditolong oleh bidan, segera menangis, air 
ketuban tidak diketahui, berat badan lahir 2600 gr, 
panjang badan lahir tidak diketahui, mendapat injeksi 
vit K segera setelah lahir.

Kondisi umum: sakit sedang, sadar (compos mentis), 
asupan gizi cukup. 

Pemeriksaan fisik; Berat badan 3 kg, nadi: 110×/
menit, pernapasan: 36×/menit, suhu 36,7oC. pucat (+), 
ikterus (+); Dada: bunyi pernapasan: bronchovesikuler, 
ronchi-/-, bunyi napas berat (wheezing)-/-. Jantung: 
bunyi jantung I dan II murni teratur, bising tidak 
ditemukan. Perut: peristaltik (+) terkesan normal. 
Hati teraba dua (2) cm bawah arcus costa, konsistensi 
kenyal, permukaan rata, tepi tajam, nyeri tekan tidak 
ada; Limpa teraba Schufner II konsistensi kenyal; 
Anggota gerak: tidak ada kelainan.

Pemeriksaan Complete Blood Count (CBC) 
menggunakan alat autoanalyzer pada tanggal 3 
November 2012 menunjukkan hasil kadar hemoglobin 
(HGB) dan trombosit menurun. Setelah diberikan 
pengobatan terjadi perbaikan hasil CBC menjadi 
normal, dapat dilihat di Tabel 1. 

Gambar 1. Bayi laki-laki usia 42 hari.
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Tabel 1. Hasil memeriksa CBC berturut-turut menggunakan alat autoanalyzer darah 

CBC
Tanggal

3-11-2012 07-11-2012 23-11- 2012 Nilai rujukan
Hemoglobin (HGB)
Leukosit (WBC)
Red Blood Cell (RBC)
Hematokrit (HCT)
MCV 
MCH 
MCHC 
Trombosit
Neutrofil 
Limfosit
Monosit
Eosinofil
Basofil 
Retikulosit 

3,6 g/dL
5,630/μL

1,08×106/μL

 10,1%
93,5 fl
33,3 pg

35,6 g/dL
57,000/μL

30,0%*

52,5%*

13,5%*

3,5%*

0,5%*

1,93

8,8 g/dL
5,750/μL

3.08×106/μL
25,5%
82,8 fl
28,6 pg

34,5 g/dL
56,000/μL

32,4%
51,1%
13,9%
2,3%
0,3%

-

12,6 g/dL
8,190/μL

4,46×106/μL

 35,9%
80,5 fl
28,3 pg

35,1 g/dL
196,000/μL

30,3 %
52,1%
13,7%
3,2%
0,7%
2,74

10,6–16,4g/dL
6,0–15,0/μL

3,40–5,00/μL
32–50%
83–107fl
27–37pg

31–37 g/dL
150–400×103/ μL

20–40%
42–72%
3–14%
1–4%
0–2%

0,5–1,5%

Keterangan * Hitung tanpa alat, - Tidak diperiksa

Tabel 2. Hasil menilai hapusan darah tepi berturut-turut (pewarnaan Giemsa)

Pemeriksaan 3 November 2012 23 November 2012
Eritrosit Anisopoikilositosis, normositik normokrom, 

polikromasi, ditemukan Plasmodium vivax bentuk 
cincin dan trofozoit, tidak ditemukan normoblast

Anisositosis, normositik normokrom, polikromasi, 
tidak ditemukan benda cakupan, tidak ditemukan 
normoblast

Leukosit

Trombosit

Jumlah menurun, PMN>limfosit, ditemukan 
granulasi toksik, tidak ditemukan sel muda
Jumlah menurun, ditemukan trombosit giant

Jumlah cukup Limfosit>PMN, ditemukan granulasi 
toksik, tidak ditemukan sel muda
Jumlah cukup, ditemukan agregasi trombosit

Kesan/saran Pansitopenia causa Plasmodium vivax Leukosit tanda infeksi

Gambar 2. Hapusan darah tepi tanggal 3 November 2012. 
Keterangan: ditemukan Plasmodium vivax bentuk 
cincin. Tampak bentuk eritrosit yang terinfeksi 
lebih besar dibandingkan dengan eritrosit yang 
tidak terkena parasit, satu inti dan terdapat 
titik Schuffner. Keterangan sisipkan: sel darah 
merah yang terinfeksi parasit Plasmodium vivax 
(pewarnaan MGG, pembesaran 1000×).

Gambar 3. Hapusan darah tepi tanggal 3 November 2012 
Keterangan: ditemukan Plasmodium vivax bentuk 
trofozoit. Tampak bentuk eritrosit yang terinfeksi 
parasit lebih besar daripada eritrosit yang tidak, 
satu inti, sitoplasma ameboid dan terdapat titik 
Schuffner dalam bayangan merah. Keterangan 
sisipan: Sel darah merah yang terinfeksi parasit 
Plasmodium vivax (pewarnaan MGG, pembesaran 
1000×).
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Hapusan darah tepi pada tanggal 3 November 2012 
ditemukan bentuk cincin dan trofozoit Plasmodium 
vivax dan setelah diberikan pengobatan tidak 
ditemukan lagi plasmodium, dapat dilihat di Tabel 2. 
Hapusan darah tepi terlihat eritrosit yang terinfeksi P. 
Vivax dengan titik schuffner (gambar 2 dan gambar 
3).

Pemeriksaan kimia klinik yang dilakukan pada 
tanggal 3 November 2012 menunjukkan peningkatan 
kadar bilirubin dan aktivitas enzim transaminase 
(lihat Tabel 3). Pemeriksaan air kemih dan tinja 
yang dilakukan pada tanggal 4 November 2012 
menunjukkan hasil dalam batas normal.

Pemeriksaan serologis malaria menggunakan uji 
cepat untuk mendeteksi antigen malaria pada tanggal 
3 November 2012 menunjukkan hasil positif ada 
respons antigen Plasmodium vivax. 

Uji cepat Plasmotec malaria-3 adalah uji 
immunochromatographic qualitative untuk mendeteksi 
antigen malaria dengan membedakan infeksi malaria 
terhadap: Plasmodium falciparum, vivax atau spesies 
lain secara bersamaan di dalam darah manusia. Uji 
ini memiliki kepekaan untuk: Plasmodium falciparum 
91%, kekhasannya 100%, sedangkan kepekaan 
Plasmodium vivax 84,4% dan kekhasannya 100%. 
Kepekaan dan kekhasan uji yang tinggi ini karena 
menggunakan antibodi monoklon HRP-2 sebagai 
petanda Plasmodium falciparum dan p-LDH sebagai 
petanda Plasmodium vivax untuk kemampuan deteksi 
terbanyak dari setiap Plasmodium, dapat dilihat di 
Gambar 4.

Hasil memeriksa malaria mikroskopik atau Drike 
Drupple (DDR) pada tanggal 12 November 2012 
ditemukan Plasmodium vivax. Pemeriksaan malaria 
mikroskopik untuk pengawasan dilakukan pada 
tanggal 23 November 2012 yang menunjukkan hasil 
negatif. Pasien di tetapkan diagnosisnya Malaria 
kongential.

Penatalaksanaan yang diberikan kepada pasien ini 
yaitu Intravenous Feeding drips (IVFD) Dextrose 5% 
8 tts/menit, transfusi Packed Red Cells (PRC) tanggal 
6 November 2012 40 cc dan tanggal 17 November 

Tabel 3. Hasil memeriksa kimia darah

Kimia darah Nilai
Glukosa Darah Sewaktu (GDS)
Jumlah keseluruhan bilirubin 
Bilirubin langsung 
SGOT
SGPT
Albumin
Elektrolit: Natrium
 Kalium 
 Klorida

90 mg/dL
3,61 mg/dL
0,50 mg/dL

48 U/l
30 U/l

3,4 gr/dl
138 mmol/l
4,9 mml/l

108 mmol/l

Gambar 4. Hasil uji serologis positif Plasmodium vivax.

mbar 4. Hasil uji serologis positif Plasmodium 

Keterangan : 
C : Control 
Pan : Plasmodium pan Malaria 
Pv : Plasmodium vivax 
Pf : Plasmodium falciparum 

2012: 50 cc, farmadol 30 mg/iv (bila suhu ≥38,5 oC), 
amoxicillin 3×¼ sendok takar, dan obat antimalaria 
yang diberikan yaitu klorokuin hari I dan II 30 mg/
hari (pengobatan dimulai sejak tanggal 5 November 
2012), klorokuin hari III 15 mg. Tujuh hari setelah 
pengobatan antimalaria dilakukan pemeriksaan ulang 
mikroskopis, ternyata masih ditemukan parasit malaria 
Plasmodium vivax dalam darah pasien, sehingga 
pengobatan antimalaria diganti menggunakan 
Dehidroartemisin Piperakuin 1×¼ tablet lewat mulut 
selama tiga (3) hari (pengobatan dimulai sejak tanggal 
16 November 2012).

PEMBAHASAN

Diagnosis malaria kongenital berdasarkan gejala 
klinis, pemeriksaan fisik, laboratoris dan riwayat 
kehamilan ibu yang menderita penyakit malaria 
yang sama dengan jenis malaria bayi. Hal ini sangat 
penting untuk membantu menetapkan diagnosis. 
Gejala klinis malaria kongenital yang dapat muncul 
yaitu mudah terangsang, demam, anemia, ikterus dan 
hepatosplenomegali. Pemeriksaan hapusan darah tepi 
yang tipis dengan pewarnaan Giemsa dan tetes tebal 
untuk melihat keberadaan parasit malaria sebagai 
bakuan emas. Uji lain yang dapat digunakan untuk 
menunjang diagnosis yaitu yang terkait serologis.5

Kasus ini mengemukakan seorang penderita bayi 
laki-laki berusia 42 hari yang menderita malaria 
kongenital. Kasus tersebut merupakan hal yang jarang 
terjadi. Menurut RISKESDAS Nasional 2010 jumlah 
pengidap malaria semacam ini hanya 0,3%. Di pasien 
ini didapatkan riwayat kehamilan ibunya yang berada 
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di daerah endemis malaria dan menderitanya pada 
usia kehamilan tujuh (7) bulan dengan Plasmodium 
jenis yang sama dengannya. 

Malaria kongenital dapat terjadi karena 
penularan parasit malaria secara tidak alami, yaitu 
akibat kelainan sawar plasenta, sehingga tidak ada 
penghalang infeksi dari ibu kepada bayi melalui tali 
pusat yang disebut True Congenital Malaria (Acquired 
during Pregnancy). Di true congenital malaria sudah 
terjadi kerusakan plasenta sebelum bayi dilahirkan, 
sehingga parasit malaria ditemukan dalam darah 
tepi bayi dalam waktu 48 jam setelah lahir dan 
gejalanya ditemukan pada saat lahir atau antara 
1−2 hari setelah lahir. Malaria kongenital juga dapat 
terjadi akibat penularan pada saat persalinan akibat 
pencampuran darah ibu yang terinfeksi dengan darah 
bayi yang disebut False Congenital Malaria (Acquired 
during Labor). Malaria kongenital ini paling banyak 
dilaporkan dan hal tersebut terjadi karena pelepasan 
plasenta diikuti penyebaran parasit malaria ke janin. 
Gejala muncul antara 3−5 minggu setelah bayi lahir. 
Pasien ini kemungkinan besar terjadi False Congenital 
Malaria (Acquired during Labor). Karena, gejala klinis 
malaria berupa demam dan kurang darah yang 
ditemukan saat bayi berusia tiga (3) minggu. Pasien 
dilahirkan di Takalar, kota Makassar yang diketahui 
adalah bukan merupakan daerah endemis malaria 
yang dapat memperkuat diagnosis malaria kongenital 
seperti yang diidap pasien ini.1,9

Gejala malaria muncul saat eritrosit yang 
mengandung parasit pecah. Gejala yang paling 
menyolok adalah demam, yang dialami bayi sejak 
berusia tiga (3) minggu. Di pasien juga ditemukan 
anemia berat. Anemia di malaria dapat terjadi secara 
akut maupun kronis, dalam kondisi akut penurunan 
hemoglobin terjadi dengan cepat. anemia terutama 
disebabkan oleh eritrosit pecah dan difagositosis oleh 
sistem retikuloendotelial. Anemia juga disebabkan oleh 
hemolisis autoimun, sekuestrasi eritrosit yang terinfeksi 
atau normal dalam limpa dan gangguan eritropoesis. 
Derajat anemia bergantung dari derajat dan lama 
parasitemia terjadi. Seorang anak yang mendadak 
menderita anemia berat seringkali berhubungan 
dengan hiperparasitemia. Di pasien juga terjadi ikterus. 
Ikterus terutama berhubungan dengan hemolisis. 
Splenomegali yang ditemukan pasien malaria 
terjadi akibat jumlah eritrosit yang terinfeksi parasit 
meningkat, teraktivasinya sistem retikuloendotelial 
untuk memfagositosis eritrosit yang terinfeksi parasit 
dan sisa eritrosit akibat hemolisis.1,4,5

Pemeriksaan hapusan darah tepi yang tipis dengan 
pewarnaan Giemsa dan tetes tebal Drike Drupple 
(DDR) merupakan cara yang baik untuk mendiagnosis 
malaria. Di hapusan darah tepi pasien ditemukan 
pansitopenia yaitu penurunan jumlah leukosit, kurang 

darah dan trombositopenia, serta ditemukan benda 
cakupan bentuk cincin dan trofozoit Plasmodium 
vivax di dalam eritrosit. Plasmodium vivax terutama 
menyerang retikulosit. Pada pemeriksaan hapusan 
darah tepi baik yang tipis maupun tetes tebal dapat 
dijumpai di semua bentuk parasit aseksual dari 
bentuk cincin sampai skizon, yang biasa menyerang 
<2% eritrosit. Tanda yang khas di sediaan darah tipis 
adalah sel darah merah yang membesar, terdapat titik 
Schuffner di sel tersebut dan sitoplasma ameboid. Di 
samping pemeriksaan hapusan darah tepi dan tetes 
tebal ditemukan ada Plasmodium vivax di pasien 
ini. Uji serologis untuk mendeteksi antigen malaria 
Plasmodium vivax juga didapatkan hasil positif. Uji 
serologis menggunakan plasmotec malaria-3 yang 
merupakan terobosan tindakan cepat untuk deteksi 
antigen bermutu multi-Plasmodium malaria di dalam 
darah, dengan fungsi pembedaan dan pemantauan 
ketepatgunaan pengobatan. Uji ini mampu mendeteksi 
infeksi yang disebabkan oleh empat (4) jenis 
plasmodium, serta membedakan yang disebabkan 
oleh Plasmodium falciparum dari Plasmodium vivax. 
Juga termasuk untuk mendeteksi keberadaan infeksi 
malaria campuran. Uji ini memiliki kepekaan dan 
kekhasan yang tinggi untuk mendeteksi malaria baik 
infeksi Plasmodium flaciparum atau vivax, karena 
menggunakan antibodi monoklonal yang khas. Saat 
ini kegunaan uji serologis untuk diagnosis malaria 
akut sangat terbatas, karena baru akan positif setelah 
beberapa hari parasit malaria ditemukan dalam darah. 
Jadi sampai saat ini uji serologis merupakan cara 
terbaik untuk kajian penyakit epidemiologis. Di daerah 
nonendemis, uji serologis digunakan untuk menapis 
donor darah, menyingkirkan diagnosis malaria di 
kasus demam. Sedangkan pada pemeriksaan darah 
yang parasit tidak ditemukan, maka menentukan kasus 
dan mengidentifikasi spesies parasit malaria bila cara 
lain tidak berhasil. Diagnosis pasti malaria kongenital, 
yaitu dengan menemukan parasit malaria dalam sel 
darah merah atau pigmen malaria dalam monosit 
di sediaan darah yang diambil dari plasenta bagian 
maternal atau darah tali pusat. Namun, di pasien ini 
tidak dilakukan karena gejala muncul baru saat bayi 
berusia tiga (3) minggu yang disebut false congenital 
malaria.1

Pengobatan yang diberikan untuk pasien ini yaitu: 
IVFD Dextrose 8% 8 tetes/mnt, farmadol 30 mg (bila 
suhu ≥38,5 oC) sesuai dosis yang dianjurkan 10–15 
mg/12 jam, tranfusi PRC pada tanggal 6 Novemver 
2012 40 cc dan pada tanggal 17 November 2012 
50 cc, serta klorokuin. Pengobatan malaria dibagi atas 
macam penyakitnya, yaitu: malaria tanpa komplikasi 
dan yang disertai. Di pasien yang mengidap malaria 
kongenital ini, disebabkan oleh Plasmodium vivax 
dengan satu komplikasi berupa anemia. Obat pilihan 
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yang diberikan yaitu klorokuin. Klorokuin sangat 
tepat guna terhadap semua spesies malaria dan dapat 
memberi kesembuhan menyeluruh. Dosis kloroquin 
yang diberikan pada hari I dan II 30 mg, kemudian 
pada hari III 15 mg sesuai yang dianjurkan pada hari 
I dan II 10 mg/kgbb dan hari III 5 mg/kgbb. Setelah 
mendapatkan pengobatan diawasi dengan pemeriksaan 
malaria mikroskopis, menurut tata aturan pemeriksaan 
ulang dilakukan tujuh (7) hari setelahnya. Berdasarkan 
hasil memeriksa secara mikroskopis, ternyata masih 
ditemukan parasit malaria. Klorokuin merupakan 
obat pilihan untuk serangan malaria akut, tetapi jika 
terjadi penyembuhan yang lambat, perlu dicurigai 
ada resistensi terhadap klorokuin. Pengobatan diganti 
dengan jenis antimalaria lain yaitu dehidroartemisin 
piperakuin 1×¼ tablet lewat mulut sesuai dosis yang 
dianjurkan dehidroartemisin 2–4 mg/kgBB dan 
piperakuin 16–32 mg/kgbb satu kali setiap hari selama 
tiga (3) hari. Dehidroartemisin piperakuin dipilih 
sebagai obat pengganti karena memiliki pengaruh 
samping yang minimal dan merupakan obat pilihan 
lain bila terjadi resistensi terhadap klorokuin. Setelah 
pengobatan selama tujuh (7) hari selanjutnya diawasi 
ulang dengan pemeriksaan mikroskopik malaria. 
Pada pemeriksaan tersebut sudah tidak ditemukan 
lagi parasit malaria. Setelah mendapatkan perawatan 
selama 21 hari pasien mengalami perbaikan kondisi 
dan dinyatakan sembuh.4,5

SIMPULAN 

Satu kasus malaria kongenital bayi laki-laki, yang 
berusia 42 hari, dan merupakan hal yang jarang 
terjadi telah dilaporkan. Diagnosis malaria kongenital 
ditetapkan berdasarkan gejala klinis riwayat demam 
dan kepucatan. Pada pemeriksaan fisik ditemukan: 
kondisi anemia, ikterus dan splenomegali. Pada 
pemeriksaan laboratorik menggunakan metode 
serologis immunochromatographic qualitative, malaria 

mikroskopis (DDR) serta pemeriksaan hapusan darah 
tepi ditemukan parasit malaria jenis Plasmodium vivax. 
Riwayat ibu selama kehamilan menderita penyakit 
malaria dengan jenis plasmodium yang sama dengan 
bayi yang dilahirkannya di daerah yang bukan 
endemis malaria, hal bersangkutan yang memperkuat 
diagnosis ini. Perjalanan penyakit pasien pengidap 
malaria kogenital yang disebabkan Plasmodium vivax 
umumnya baik. Pasien mengalami perbaikan dan 
sembuh setelah mendapat perawatan di Rumah Sakit. 
Diagnosis pasti malaria kogenital ditetapkan dengan 
ditemukannya parasit malaria dalam sel darah merah 
atau pigmen malaria dalam monosit dalam sediaan 
darah yang diambil dari plasenta bagian maternal atau 
darah tali pusat.
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